
Attraverso 
CREDENZE E PROGRAMMAZIONI 

costruiamo archetipi 
che proiettiamo nella nostra vita pensando siano realtà. 

 
La nostra casa 

non è SOLO quella che VEDIAMO 
e neppure SOLO quella che PENSIAMO 

 
 
 
 

LA CASA DELL’ANIMA  
per “essere” in gioia e amore con la propria casa interiore 

   
 
 

Attraverso 
l’analisi emotiva, la visualizzazione e il racconto 

 
aiuto le persone a riconoscere la realtà senza le barriere della mente 
con lo scopo di portare armonia nella loro casa e nella loro vita. 
Ogni disagio, problema o criticità della casa nasce nei nostri pensieri 
ed atteggiamenti. 
Viceversa, ogni disagio, problema o criticità della vita si materializza 
nella casa. 
Insieme si arriva a capire come intervenire per produrre cambiamenti 
nella propria abitazione, o nella propria vita, che portino benessere, 
leggerezza e maggiore efficacia nel vivere quotidiano.  
 
 
Occorrono almeno un paio d’incontri per uno scambio efficace, perché il 
primo serve per sintonizzarci, accordare i linguaggi, proprio come 
fossimo strumenti musicali. 
La difficoltà più grossa che le persone incontrano, generalmente, è 
scollegare la mente per “permettersi” di sognare. 
E’ proprio attraverso il racconto che si può elaborare una storia per 
dare un nuovo significato alle cose concrete che magicamente cambiano 
pur restando le stesse. 
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